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ก ำหนดกำร ฝึกอบรมระยะสั้น : 
สำขำกำรพยำบำลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษำและสำรกัมมันตรังสีไอโอดีน-131 (หลักสูตร 1 เดือน) รุ่นที่ 1 

ระหว่ำงวันที่ 4 - 30 มิถุนำยน  พ.ศ. 2568 (ฉบับแก้ไข 12 ธันวาคม 2568) 
ณ โรงพยำบำลศรีนครินทร์ คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยขอนแก่น 

 วิชำที่ 1 แนวคิดหลักในกำรพยำบำลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษำและสำรกัมมันตรังสีไอโอดีน -131  ภำคทฤษฎี (30 ชั่วโมง) 
 ระหว่ำงวันที่  4-11 มิถุนำยน  พ.ศ. 2568 
วันพุธ ที่  4  มิถุนำยน  พ.ศ. 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 
08.00-08.45 น. ลงทะเบียน 
08.45-09.00 น. พิธีเปิด การอบรม 

โดย ศ. สมศักดิ์ เทียมเก่า ผู้อ านวยการโรงพยาบาลศรีนครินทร์  
และ พว. เบญจมาศ จันทร์นวล  หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล 

09.00-10.30 น. ปฐมนิเทศหลักสูตร 
Pre-test 

พว. สุวารีย์  ไชยงค ์

10.30-12.00 น. สถานการณ์โรคมะเร็งในประเทศไทย 
- แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการเกดิโรคมะเร็ง : The basic concepts of carcinogenesis 
- ประเภทของมะเร็งและการพัฒนาของโรค 
- สาเหตุและปัจจยัเสี่ยง 
- ระยะของโรค : Cancer staging 
- วิธีการวินิจฉัย (ตรวจร่างกาย, Imaging, Biopsy) 
- พยาธิวิทยา และการตคีวามผลการตรวจ 
- การรักษาโรคมะเร็ง : Cancer therapy 

ผศ.นพ. นฤดม ศภุะกะลนิ (1) 
(1 ชม. 30 นาที) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30 น. ความเข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับรังสีรักษา  

- หลักการท างาน วิธีการท างานของรังสีรักษา 
- ประเภทของรังสีที่ใช้ในการรักษามะเร็ง 
- การเลือกวิธีการรักษาท่ีเหมาะสม 

ผศ.นพ. คมสันติ์ ธ ารงค์อนันตสกลุ(2) 
(1 ชม. 30 นาที) 

14.30-16.30 น. หลักการรักษาด้วยรังสีรักษาร่วมกบัยาเคมีบ าบดั (Concurrent chemo-radiotherapy) ผศ.พญ. จันทร์ศรี ศุภอดิเรก(4)   
(2 ชม.) 

 ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว. สุวารีย์ ไชยงค์    พิธีกรประจ ำวัน  พว. อนิรพร ถิ่นรัศม ี

วันพฤหัสบด ีที ่5 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 
เวลำ หัวข้อ 

 
วิทยำกร 

09.00-10.00 น. แนวโน้มใหม่ในรังสรีักษา นวัตกรรมในรังสีรักษา 
- อุปกรณ์และเทคโนโลยีในการรังสีรักษา ประเภทของเครื่องมือท่ีใช้ 
- ความปลอดภยัในการใช้งาน 

อ. นพ. ยศดนัย นาเมืองจันทร์(3) 
(1 ชม.) 

10.00-11.00 น. กระบวนการรักษาด้วยรังสีรักษา 
- ขั้นตอนการวางแผนการรักษา (Simulation, Treatment, Planing) 
- วิธีการให้รังสีรักษา (External beam radiation, Brachytherapy) 
- การท างานร่วมกันระหว่างทีมสุขภาพ 

ผศ.นพ. คมสันติ์ ธ ารงค์อนันตสกุล(2) 
(1 ชม.) 

11.00-12.00 น. การรักษาด้วยรังสรีักษาในผู้ป่วยมะเร็งปอด มะเร็งเต้านม : บรเิวณทรวงอก 
- การวางแผนการดูแลผูป้่วยมะเรง็ปอด มะเร็งเต้านม อย่างครบวงจร 

ผศ.นพ. นฤดม ศภุะกะลนิ (1) 
(1 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
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วันพฤหัสบดี ที่ 5 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 
เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

13.30-14.30 น. การรักษาด้วยรังสรีักษาในผู้ป่วยมะเร็งสมอง หรือเนื้องอกในสมอง : บริเวณศรีษะ 
- การวางแผนการดูแลผูป้่วยมะเรง็สมอง หรือเนื้องอกในสมอง อย่างครบวงจร 

อ.พญ. ศิริวรรณ ลลุิตานนท์ (5)  
(1 ชม.) 

14.30-15.30 น. บทบาทพยาบาล : การประเมินภาวะฉุกเฉินในโรคมะเร็ง : Oncologic emergencies 
- วิธีการประเมินอาการและผลข้างเคียง Tumor active Bleeding 
- วิธีการประเมินอาการและผลข้างเคียง Upper airway obstruction 

อ.ดร.สภุาวดี เที่ยงธรรม 
อ. คณะพยาบาล มข. 
(1 ชม.) 

15.30-16.30 น. แนะน าสถานท่ีฝึกงาน / แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติในการดูแลผู้ป่วย พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
 ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว. รพีพรรณ บญุเยือง    พิธีกรประจ ำวัน  พว. พรนิภา จันลาล ี
 

วันศุกร์ ที ่6 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 
เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

09.00-10.00 น. การรักษาด้วยรังสรีักษาในผู้ป่วยมะเร็งศีรษะและล าคอ : บรเิวณศรีษะและล าคอ 
- การวางแผนการดูแลผูป้่วยมะเรง็ศีรษะและล าคอ อย่างครบวงจร 

ผศ.พญ. จันทร์ศรี ศุภอดิเรก  
(1 ชม.) 

10.00-11.00 น. การรักษาด้วยรังสรีักษาในผู้ป่วยมะเร็งท่ีแพร่กระจายมากระดูก 
- การวางแผนการดูแลผูป้่วยท่ีแพร่กระจายมากระดูก อย่างครบวงจร 

ผศ.พญ. จันทร์ศรี ศุภอดิเรก  
(1 ชม.) 

11.00-12.00 น. การรักษาด้วยรังสรีักษาในผู้ป่วยมะเร็งต่อมน้ าเหลือง 
- การวางแผนการดูแลผูป้่วยมะเรง็ต่อมน้ าเหลือง อย่างครบวงจร 

อ.พญ. ศิริวรรณ ลลุิตานนท์  
(1 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.30-14.30 น. การรักษาด้วยรังสรีักษาในผู้ป่วยมะเร็งต่อมลูกหมาก : บริเวณอุ้งเชิงกราน 
- การวางแผนการดูแลผูป้่วยต่อมลูกหมาก อย่างครบวงจร 

อ. นพ. ยศดนัย นาเมืองจันทร์ 
(1 ชม.) 

14.30-15.30 น. การรักษาด้วยรังสรีักษาในผู้ป่วยมะเร็งล าไส้ ล าไส้ใหญ่และทวารหนกั : ช่องท้อง 
- การวางแผนการดูแลผูป้่วยมะเรง็ล าไส้ ล าไส้ใหญ่และทวารหนัก อย่างครบวงจร 

ผศ.นพ. นฤดม ศภุะกะลนิ (1) 
(1 ชม.) 

15.30-16.30 น. - แผนพัฒนาระบบสุขภาพด้านโรคมะเร็ง ระบบการส่งต่อและการเข้าถึงบริการ 
- สิทธิการรักษา และระบบการเบกิจ่ายค่ารักษาพยาบาล  

พว.สุภา สุทัศนจินดา 

(1 ชม.)   
 ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว.สุวารีย์ ไชยงค์    พิธีกรประจ ำวัน พว. อนิรพร ถิ่นรัศม ี
 
วันจันทร์ ที ่9 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 
09.00-10.00 น. - การประเมินภาวะฉุกเฉินในโรคมะเร็ง : Oncologic emergencies 

- วิธีการประเมินอาการและผลข้างเคียง Tumor active Bleeding 
- วิธีการประเมินอาการและผลข้างเคียง Upper airway obstruction 

ผศ.นพ. คมสันติ์ ธ ารงอนันตสกุล(2) 
(1 ชม.) 

10.00-11.00 น. - อาหารและโภชนาการส าหรบัผู้ปว่ยโรคมะเร็ง และโภชนาการในผู้ป่วยโรคมะเร็งที่ได ้
รับรังสีรกัษา 

ผศ. นพ. สรวเิชษฐ์ รัตนชัยวงศ์ 
(1 ชม.) 

11.00-12.00 น. ประเด็นจริยธรรม กฎหมาย และการพิทักษ์สิทธ์ิในการดูแลผู้ป่วยท่ีได้รับรังสรีักษา พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
(1 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.30-14.30 น. การดูแลด้านจติใจและอารมณ ์ ผศ.ดร.จิตภินันท์ ศีรษะโคตร 
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- เทคนิคการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพกับผู้ป่วยมะเร็ง  การสนับสนุนทางจิตใจและอารมณ ์ อ. คณะพยาบาล มข.  (1 ชม.) 

วันจันทร์ ที่ 9 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 
เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

14.30-15.30 น. การดูแลผู้ป่วยในระยะท้ายของชีวิต 
- แนวทางการดูแลในระยะท้ายของชีวิต 
- การสนับสนุนครอบครัว 

พว. รัตนาภรณ์  ศิรเิกต ุ
 (1 ชม.) 

15.30-16.30 น. Palliative care กับผู้ป่วยมะเร็งท่ีได้รับรังสรีักษา พว.ปาริชาติ เพียสุพรรณ์ 

(1 ชม.)  
 ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน   พว.วิไลภรณ์ สิงห์ค า    พิธีกรประจ ำวัน  พว. กมลชนก เพรงมา 
 
วันอังคำร ที่ 10  มิถุนำยน พ.ศ. 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 
09.00-10.00 น. การวางแผนการฉายรังส ี

- การวางแผนการรักษาในระบบ 2 มิติและระบบ 3 มิติ (3D-CRT) 
- การวางแผนการรักษาแบบปรับความเข้มในระบบ 3 มิติ (FIMRT, IMRT, VMAT) 
- การวางแผนการฉายรังสีด้วยเทคนิคศัลยกรรมรังสี (SRS, SRT) 
- การควบคุมคุณภาพเครื่องฉายรังสี ตามมาตรฐาน IAEA (Protocal TRS 398) 
- การใช้ระบบบันทึกและทวนสอบแผนการรักษา (Aria) 
- การทวนสอบแผนการรักษา โดยใช้เครื่องมือทวนสอบต่างๆ (Arc Check, Map Check) 

อาจารย์รังสีเทคนิค (1)  
................................ 
 (1 ชม.) 

10.00-12.00 น. หลักการท างานของนักรังสีการแพทย์ 
- งานหาต าแหน่งขอบเขตทิศทางของการฉายรังสีด้วยเครื่องเอกซเรย์ซิมูเลเตอร์  
- งานหาต าแหน่งขอบเขตทิศทางของการฉายรังสีด้วยเครื่องซีทีซมิูเลเตอร์ 
- การใช้รังสีระยะไกลในการรักษาผู้ป่วยจากห้องฉายรังส ี
- การใช้รังสีระยะใกล้ในการรักษาผู้ป่วยด้วยเครื่องสอดใส่แร่ อัตราปริมาณรังสสีูง
ชนิดควบคุมจากระยะไกล  

นางยุวดี รังสีวิจิตรประภา(1)   
นางสาวขนบพร เหลืองทอง   
และทีมนักรังสีการแพทย ์
 (2 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.30-15.00 น. ความปลอดภัยทางรังสีของผู้ปฏิบตัิงาน (Radiation safety for worker) อ. พญ. นันทพร วงศ์สุรวัฒน์ 
(1 ชม. 30 นาที) 

15.00-16.30 น. ผลข้างเคยีงและการจัดการ การใช้ไอโอดีน 131 ในการรักษามะเร็ง 
- ผลข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้นจากการรักษา 
- การจัดการผลข้างเคยีงและการประเมินอาการ 

รศ.นพ.ดรสิ ธีระกลุพิศุทธิ ์
(1 ชม. 30 นาที) 

ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว.สุวารีย์ ไชยงค์    พิธีกรประจ ำวัน  พว. นิชาภา โพธิตะปัญญา 
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วันพุธ ที ่11 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 
09.00-10.00 น. ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับมะเร็งต่อมไทรอยด ์

- ประเภทของมะเร็งต่อมไทรอยด ์/ สาเหตุและปัจจัยเสี่ยง 
หลักการวินิจฉัยและรักษาผูป้่วยโรคมะเร็งต่อมไทรอยด์ 
- การใช้เทคโนโลยี / การตรวจสอบระดับฮอรโ์มนและถ่ายภาพทางการแพทย์ 

ผศ. นพ. ยุทธพงศ์ ระรื่นรมย ์
(1 ชม.) 

10.00-11.00 น. - ค าแนะน าส าหรับผู้ป่วยโรคมะเรง็ต่อมไทรอยด์ที่ไดร้ับการรักษาด้วย 
สารกัมมันตรังสี ไอโอดีน 131 (I-131) 

ผศ. นพ. ยุทธพงศ์ ระรื่นรมย ์
(1 ชม.) 

11.00-12.00 น. หลักการท างานของสารกัมมันตรังสี ไอโอดีน 131 (I-131) 
- วิธีการท างานและกลไกของสารกัมมันตรังสี ไอโอดีน 131 (I-131) 
- การใช้ไอโอดีน 131 ในการรักษามะเร็ง 
- แนวทางบริหารจัดการความปลอดภัยทางรังสี : การบริหารจัดการความปลอดภัย     
การท างานท่ีเกี่ยวกับรังสี ประจ าคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ภก. ขจรเกยีรติ ศรีชาเชษฐ์(1) 
เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสี 
(RSO)/ นักเภสัชรังสี   
(1 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
  

 ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน   พว. สุวารีย์ ไชยงค์    พิธีกรประจ ำวัน  พว. อนิรพร ถิ่นรัศม ี

 

วิชำท่ี 2 วิชำกำรพยำบำลผู้ป่วยมะเร็งท่ีได้รับรังสีรักษำและสำรกมัมันตรังสีไอโอดีน -131  ภำคทฤษฎี (30 ชั่วโมง) 
(บรรยำย 30 ชั่วโมง และฝึกในห้องปฏิบัติกำร 30 ชั่วโมง) 
ภำคทฤษฎี (30 ชั่วโมง) ระหว่ำงวันที่ 11-17 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 
วันพุธ ที่ 11 มิถุนำยน  พ.ศ. 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 
13.30-14.30 น. การประเมินภาวะสุขภาพ ความพร้อมของผู้ป่วยมะเร็งท่ีมารับการรกัษา : 

- วิธีการประเมินอาการและผลข้างเคียง 
- ข้อแนะน าส าหรับการปฏิบตัิในการดูแลตนเองในผู้ป่วยมะเร็งท่ีไดร้บัรังสีรักษา 

พว.รพีพรรณ  บญุเยือง (20)   
(1 ชม.) 

14.30-15.30 น. การบันทึกทางการพยาบาล 
- การบันทึกข้อมูลที่ถูกต้อง และการติดตามผลลัพธ์ 

 พว. เกศรา โทวิรัตน์ (20)   
(1 ชม.) 

15.30-16.30 น. สมรรถนะเฉพาะของพยาบาล : 
- การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งต่อมไทรอยด์ที่ได้รับการกลืนสารกัมมันตรังสีไอโอดีน 131 
- การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งท่ีได้รับรังสีรักษา 

พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
(1 ชม.) 

  

 ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน   พว. สุวารีย์ ไชยงค์    พิธีกรประจ ำวัน  พว. อนิรพร ถิ่นรัศม ี
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วันพฤหัสบด ีที่ 12 มิถุนำยน  พ.ศ. 2568 
เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

09.00-10.00 น. การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งท่ีไดร้ับรงัสีรักษา 
- กรณีตัวอย่าง การดูแลผู้ป่วยมะเร็งท่ีได้รับรังสีรักษา 

พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
 (1 ชม.)  

10.00-11.00 น. การจัดการอาการในผู้ป่วยมะเร็งทีไ่ดร้ับรังสีรกัษา : วิธีการดูแลและบรรเทาอาการ 
ปากแห้ง น้ าลายแห้ง 

พว. เกศรา โทวิรัตน์ (20)   
(1 ชม.) 

11.00-12.00 น. การจัดการอาการในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา: วิธีการดูแลและบรรเทาอาการ 
คลื่นไส้ อาเจียน  

พว. วิไลภรณ์ สิงหค์ า (20)   
(1 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.00 น. การจัดการอาการในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา: วิธีการดูแลและบรรเทาอาการปวด 

การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งท่ีมีความปวด 
พว.อภิญญา ศรีแพงมน (20)   
(1 ชม.) 

14.00-15.00 น. การจัดการอาการในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา: วิธีการดูแลและบรรเทาอาการ
เหนื่อยล้า 

พว.รพีพรรณ  บญุเยือง (20)   
(1 ชม.) 

15.00-16.00 น. การจัดการอาการในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา: วิธีการดูแลและบรรเทาอาการ 
หายใจล าบาก 

พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
 (1 ชม.) 

   

   ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว. เกศรา โทวิรัตน์  พิธีกรประจ ำวัน  พว. พรนิภา จันลาล ี
 
วันศุกร์ ที ่13 มิถุนำยน พ.ศ. 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

08.00-09.00 น. การจดัการอาการในผู้ป่วยมะเร็งทีไ่ดร้ับรังสีรักษา : การจัดการกบัผลข้างเคียงที่ผิวหนัง  
 

พว. อนิรพร ถิ่นรัศมี  
(1 ชม.) 

09.00-10.00 น. การจัดการอาการในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา : วิธีการดูแลและบรรเทาอาการ 
เยื่อบุช่องปากอักเสบ (Mucositis) 

พว.กรกนก คืนดี (20)   
(1 ชม.) 

10.00-11.00 น. การป้องกันภาวะแทรกซ้อน: วิธีการเฝ้าระวังและจัดการภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้น 
ในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา เช่น การติดเช้ือ การฟื้นตัวท่ีช้า 

พว. กมลชนก เพรงมา 
(1 ชม.) 

11.00-12.00 น. การจัดการด้านโภชนาการ การปรบัเปลี่ยนอาหารในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา พว. มุจลินท์ สีหะวงษ์ (20)   
(1 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.30-14.30 น. การพยาบาลผูสู้งอายุโรคมะเร็งท่ีได้รับรังสีรักษา 

- กรณีตัวอย่าง การดูแลผู้สูงอายุโรคมะเร็งที่ไดร้ับรังสีรักษา 
พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
 (1 ชม.)  

14.30-15.30 น. การดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งท่ีติดเชื้อและตดิเช้ือในกระแสเลือด พว. กมลชนก เพรงมา 
(1 ชม.) 

15.30-16.30 น. การดูแลผู้ป่วยท่ีมภีาวะฉุกเฉินทางมะเร็งวิทยา เช่น ภาวะอุดตันหลอดเลือดด าใหญ่  
           (Superior vena cava syndrome) การกดเบียดไขสันหลัง (Spinal cord compression)   

การอุดกลั้นทางเดินหายใจส่วนบน (Upper airway obstruction) 

พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
 (1 ชม.) 
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ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว. เกศรา โทวิรัตน์   พิธีกรประจ ำวัน  พว. พรนิภา จันลาล ี

วันจันทร์ ที่ 16 มิถุนำยน  พ.ศ. 2568 
เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

08.00-09.00 น. การดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งแบบประคับประคอง 
 

พว.อภิญญา ศรีแพงมน (20)   
(1 ชม.) 

09.00-10.00 น. การพยาบาลผู้ป่วยโรคมะเร็งช่องปากท่ีได้รับรังสรีักษา 
 

พว. เกศรา โทวิรัตน์ (20)   
(1 ชม.) 

10.00-11.00 น. การพยาบาลผู้ป่วยโรคมะเร็งเต้านมที่ไดร้ับรังสรีักษา 
 

พว. รพีพรรณ บญุเยือง (20)   
(1 ชม.) 

11.00-12.00 น. การพยาบาลผู้ป่วยโรคมะเร็งที่มีการแพร่กระจายของเซลลม์ะเร็งมาที่สมอง              
(Brain metastasis) 

พว. มุจลินท์ สีหะวงษ์ (20)   
(1 ชม.) 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.30-14.30 น. การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งต่อมไทรอยด์ที่ไดร้ับการกลืนสารกัมมันตรงัสีไอโอดีน 131 
 

พว. สุวารีย์  ไชยงค ์
 (1 ชม.)  

14.30-15.30 น. การจัดการผลข้างเคียงผู้ป่วยมะเรง็ต่อมไทรอยด์ที่ไดร้ับการกลืนไอโอดีน131 ขนาดสูง 
อาการเจ็บคอ ปากแห้ง การเปลี่ยนแปลงของรสชาติ การระคายเคืองที่ต่อมน้ าลาย 

พว. นิชาภา โพธิตะปัญญา 
(1 ชม.) 

15.30-16.30 น. การพยาบาลผู้ป่วยโรคมะเร็งล าไสแ้ละทวารหนักท่ีไดร้ับรังสรีักษา 
 

พว. ตติยา ค าขูร ู
 (1 ชม.) 

   ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว. สุวารีย์ ไชยงค์     พิธีกรประจ ำวัน  พว. อนิรพร ถิ่นรัศมี 

วันอังคำร ที่ 17 มิถุนำยน  พ.ศ. 2568 
เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

08.30-09.30 น. การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งท่ีไดร้ับรงัสีร่วมรักษา (รังสีรักษาร่วมกับเคมีบ าบัด) 
 

พว. วิไลภรณ์ สิงหค์ า (20)   
(1 ชม.) 

09.30-10.30 น. การพยาบาลเพื่อการจดัการอาการข้างเคียงขณะบริหารยาตา้นมะเรง็ 
1) Extravasation 
2) Hypersensitivity reaction เทคนิคการบริหารยาซ้ า  

พว.ณัฎฐ์ชญา ไชยวงษ ์
(1 ชม.) 
 

10.30-12.00 น. การพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลและผลลัพธ์ทางการพยาบาลในผู้ป่วย
มะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา โดยใช้หลกัฐานเชิงประจักษ์ (Evidence based nursing) 

อ.ดร.สภุาวดี เที่ยงธรรม 
อ. คณะพยาบาล 
 (1 ชม. 30 นาท)ี 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30 น. - Symptom management: การประยุกต์ใช้แนวคิดการจดัการ  อาการในผู้ป่วย 

มะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา  
- คุณภาพชีวิต (Quality of life) ผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับรังสีรักษา 

ผศ.ดร.สริิมาศ ปิยะวัฒนพงศ์ 
อ. คณะพยาบาล 
(1 ชม. 30 นาที) 

14.30-15.30 น. Cancer wound care 
Ostomy care 

พว. เกศรา โทวิรัตน์ (20)   
(1 ชม.) 

15.30-16.30 น. การพยาบาลภาวะแคลเซียมในเลอืดต่ าในผู้ป่วยมะเร็งต่อมไทรอยดท์ี่ได้รับการกลืน 
สารกัมมันตรังสีไอโอดีน 131 ขนาดสูง 

พว. รพีพรรณ  บุญเยือง (20)   
(1 ชม.) 



7 
 

7 

 

  
 ผู้รับผิดชอบประจ ำวัน  พว. เกศรา โทวิรัตน์    พิธีกรประจ ำวัน  พว. พรนิภา จันลาล ี
 
วิชำท่ี 2 ฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติกำร (30 ชั่วโมง)   

ระหว่างวันท่ี 18-19-20 และ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2568 
วิชำท่ี 3 วิชำปฏิบัติกำรพยำบำลผู้ป่วยมะเร็งท่ีได้รับรังสีรักษำและสำรกัมมนัตรังสีไอโอดีน-131 (จ ำนวน 30 ชั่วโมง) 

ระหว่างวันท่ี 24-27 และ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2568 
วันที่ 30 มิถุนายน 2567 

  08.30 -12.00  Post-test และประเมินผลการฝึกอบรม 

  12.00-13.00   พักรับประทานอาหารกลางวัน 

  13.00-16.30  พิธีปิดการอบรมและมอบใบประกาศนียบัตร 

 


