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เอกสารหมายเลข 7s 

ก ำหนดกำรฝึกอบรมระยะสั้น 
 สำขำกำรพยำบำลผู้ป่วยท่ีมีบำดแผล ออสโตมี และควบคุมกำรขับถ่ำยไม่ได้ รุ่นที่ 4  

(Advanced wound ostomy and incontinence care for nurse)    
ภำคทฤษฎี (วนัที่ 4 – 13 มิ.ย. 2568) 

วันที ่ เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 
พุธ 

4 มิ.ย.68 
 
 
 
 
 
 
 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ห้องป.มอดินแดง พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์
08.30 - 09.30 น. พิธีเปิดการฝึกอบรมหลักสูตรระยะสั้นทางการพยาบาล หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล 
09.30 - 09.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
09.45 - 10.30 น. Pre - test พว.พิมพ์ชนก ทองค าจันทร์ 

10.30 - 11.00 น. แนวคิดและนโยบายการพัฒนา การดูแลผู้ป่วยที่มีบาดแผล ออสโตมี
และควบคุมการขับถ่ายไม่ได้ เชิงระบบ 

พว.ศศิธร ดวงมั่น 
หัวหน้างานพยาบาลศลัยกรรม 

11.00 - 12.00 น. Pre and post operative care for ostomy patient พว.พิมพ์ชนก ทองค าจันทร์ 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 14.15 น. การผ่าตัดทวารเทียมในผู้ป่วยเด็ก พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์

14.15 - 14.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

14.30 - 16.00 น. การพยาบาลผู้ป่วยเด็กก่อนและหลังผ่าตดัทวารเทียม พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์

พฤหัสบด ี
5 มิ.ย.68 

 
 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ทีมกรรมการ 

08.30 - 09.30 น. Surgical procedure for ileal conduit รศ.นพ.วิเชียร ศริิธนะพล 
09.30 - 10.30 น. การพยาบาลผู้ป่วย Pre – post-operative care for ileal conduit พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์

 
10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
10.45 - 12.00 น. หลักการเปลี่ยนถุงรองรับสิ่งขับถ่ายทางหน้าท้อง พว.ธนาภา ค าทะเนตร ET.nurse 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 14.30 น. Workshop: การเปลี่ยนอุปกรณ์รองรับสิ่งขับถ่าย 

 
พว.ธนาภา ค าทะเนตร  
พว.สุนิษา ส ารองพันธุ ์

14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

14.45 - 16.00 น. Workshop: การเปลี่ยนอุปกรณ์รองรับสิ่งขับถ่าย (ต่อ) 
 

พว.ธนาภา ค าทะเนตร  
พว.สุนิษา ส ารองพันธุ ์

ศุกร ์
6 มิ.ย.68 

 
 
 
 
 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ทีมกรรมการ 
08.30 - 09.30 น. การพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะแทรกซ้อนหลังผ่าตัดรูเปิดล าไส้ทางหน้า

ท้อง 
พว.ศิริพร อุตสาหพานิช 
 

09.30 - 10.30 น. การพยาบาลผู้ป่วยที่มภีาวะแทรกซ้อนหลังผ่าตัดรเูปิดล าไส้ทางหน้า
ท้อง (ต่อ) 

พว.ศิริพร อุตสาหพานิช 
 

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
10.45 - 12.00 น. Workshop:  ก า ร เ ลื อ ก ใ ช้ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ใ น ก า ร ดู แ ล ผู้ ป่ ว ย ที่ มี

ภาวะแทรกซ้อนของรูเปิดล าไส้ทางหน้าท้อง 
พว.สุนทรี ชาจันทร ์
พว.สุวรรณี พักชัย 
พว.กนกกาญจน์ คงสกุล 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
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เอกสารหมายเลข 7s 

วันที ่ เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

13.00 - 14.15 น. Case discussion: stoma and peristomal skin complication พว.มณีวรรณ ศรีจันทร์ ET.nurse 
14.15 - 14.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

14.30 - 16.00 น. Case discussion: stoma and peristomal skin complication (ต พว.มณีวรรณ ศรีจันทร์ ET.nurse 
จันทร์ 

9 มิ.ย.68 
 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน ทีมกรรมการ 
9.00 – 10.00 น. Anatomy of GI tract and Surgical procedure for ileostomy, 

colostomy 
ผศ.นพ.วีรพัฒน์ ชาติบัญชาชัย 
 

10.00 - 10.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

10.15 - 11.00 น. Stoma siting พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์
พว.วรรณวิศา ปะเสทะกัง 

11.00 - 12.00 น. การเตรียมจ าหน่ายและการดูแลต่อเนื่องในผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัดรู
เปิดล าไส้ทางหน้าท้อง (ileostomy, colostomy) 

พว.ธนาภา ค าทะเนตร 
ET.nurse 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 - 14.00 น. ปัญหาและค าถามที่พบบ่อย แนวทางการให้ค าแนะน า/แก้ไข ในผู้ป่วย
หลังผ่าตัด ileostomy, colostomy, ileal conduit  

พว.ธนาภา ค าทะเนตร 
พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์

14.00 - 14.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

14.15 - 16.00 น. ประเมินความรู้หลังอบรม (post-test) การดูแลผู้ป่วยท่ีมีทวารเทียม พว.พิมพ์ชนก ทองค าจันทร์ 
ET.nurse 

อังคาร 
10 มิ.ย.68 

 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ทีมกรรมการ 
08.30 - 09.30 น. Anatomy – Skin & Principle of wound healing อ.นพ.กวีศักดิ์ เสาทองหลาง 

09.30 - 10.30 น. Wound cleansing and wound dressing   
 

พว.สุนทรี ชาจันทร ์
พว.จันทร์เพ็ญ ปรติวา 

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

10.45 - 12.00 น. IAD and management พว.พิมพ์ชนก ทองค าจันทร์ 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 14.00 น. ผลิตภณัฑ์เพื่อช่วยส่งเสริมการหายของแผล (advanced wound 

dressing) 
พว.พิมพ์ชนก ทองค าจันทร์ 
 

14.00 - 14.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

14.15 - 16.00 น. Workshop: ผลิตภัณฑ์เพื่อช่วยส่งเสริมการหายของแผล (advanced 
wound dressing) 

พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์
พว.จินตนา ประสานศักดิ ์
พว.สุวรรณี พักชัย 

พุธ 
11 มิ.ย.68 

  

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ทีมกรรมการ 
08.30 - 09.45 น. การผ่าตัด skin graft/skin flap รศ.นพ.เก่งกาจ วินัยโกศล 

09.45 - 10.45 น. การพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รบัการผ่าตดั skin graft/skin flap พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์
10.45 - 11.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
11.00 - 12.00 น. Pressure injury and management อ.พญ.พิมพ์ธวัล วชิโรดม 

สาขาวิชาศัลยศาสตร ์
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
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เอกสารหมายเลข 7s 

วันที ่ เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

13.00 - 14.00 น. Pressure injury staging & prevention (reposition/ offloading) พว.ศิริพร อุตสาหพานิช 
14.00 - 14.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

14.15 - 16.00 น. Work shop: Negative pressure therapy พว.ธัญลักษณ์ แก้วโพนเพ็ก 
พว.สุนทรี ชาจันทร ์

พฤหัสบด ี
12 มิ.ย.68 

 
 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ทีมกรรมการ 

08.30 - 09.30 น. Venous leg ulcer, ischemic ulcer อ.นพ.ชัยภักดิ์ เตชะเพชรไพบูลย ์

09.30 - 10.30 น. Venous leg ulcer, ischemic ulcer and nursing care พว.วรรณวิศา ปะเสทะกัง 

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
10.45 - 12.00 น. การดูแลแผลและสายระบายในผู้ปว่ยโรคระบบหัวใจและทรวงอก พว.วรรณวิศา ปะเสทะกัง 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 - 14.30 น. การส่งเสริมภาวะโภชนาการในผู้ป่วยท่ีมีบาดแผล นายธีรวัฒน์ ขันหนองโพธิ์  
14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

14.45 - 16.00 น. การดูแลแผลและสายระบายในผู้ปว่ยโรคระบบประสาทและสมอง พว.สุวรรณี พักชัย 
ศุกร ์

13 มิ.ย.68 
 
 
 
 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ทีมกรรมการ 
08.30 - 09.30 น. Burn wound and management ผศ.พญ.ปัทมา ปัญญาวงศ ์

09.30 - 10.30 น. การพยาบาลผู้ป่วยแผลไฟไหม้น้ ารอ้นลวก พว.จินตนา ประสานศักดิ ์
พว.จันทร์เพ็ญ ปรติวา 
หอผู้ป่วยไฟไหม้น้ าร้อนลวก 

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
10.45 - 12.00 น. Case discussion: การพยาบาลผูป้่วยท่ีมีบาดแผลซับซ้อน พว.จินตนา ประสานศักดิ ์

พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 - 14.00 น. CA head and neck and management รศ.นพ.เก่งกาจ วินัยโกศล 
14.00 - 14.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
14.15 - 15.15 น. การพยาบาลผู้ป่วย CA head and neck  พว.มณีวรรณ ศรีจันทร ์

15.15 - 16.00 น. การประเมินหลังการอบรม (post-test)  พว.พิมพ์ชนก ทองค าจันทร์ 

จันทร์ 
16 มิ.ย.68 

 

14.00 - 15.00 น. Hyperbaric oxygen therapy รศ.พญ.อรรจนี มหรรฆานุเคราะห ์

15.00 - 16.00 น. การพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รับการท า hyperbaric oxygen therapy และ 
ศึกษาดูงานท่ีห้อง hyperbaric oxygen  

พว.ผาสุข ลิม้รัตนพมิพา 

 
ภำคฝึกปฏิบัติ (ระหว่ำงวันที่ 17 – 30 มิ.ย. 2568)  
วันสุดท้ายของการอบรม (วันท่ี 30 มิถุนายน   พ.ศ. 2568) 

08.30 – 09.00 น.  ลงทะเบียน 
09.00 – 12.00 น.  Post test และประเมินผลแหล่งฝกึ 
12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 16.30 น.  พิธีมอบใบประกาศนียบตัร และปดิการอบรม 

 


